
エビフライ えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

ミートボール えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン ごま

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

マカロニサラダ えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

ピーチゼリー えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン ごま

ガラスープ えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン ごま

なると えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

とんかつ えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

ウスターソース えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン かつお

ピーチゼリー えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

)

カレーライス
えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン ごま

チャツネ えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

ピーチゼリー えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

サラダのフレンチドレッシング えび かに そば いか いくら オレンジ キウイ くるみ さば バナナ リンゴ ゼラチン

㈱ゴールドハウス目黒　2023年 学生用メニューアレルギー一覧表　　※黒い表示が該当するアレルギー成分です。

学 生 ラ ン チ
卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

星のコロッケ 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

花形豆腐ナゲット 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

海鮮しゅうまい 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

ラーメンの麺 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

ラーメンスープ(醤油) 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

味付けメンマ 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

その他の食材 ○揚げ物に添える・千切りキャベツ・ミニトマト・パセリ ○ラーメンの具材のねぎ ○ご飯(コシヒカリ)

ソースカツ丼
卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

中濃ソース 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

味噌汁のみそ 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

味噌汁のだし 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

その他の食材 ○とんかつに・千切りキャベツ・パセリ ○味噌汁の具材・なめこ・  豆腐( 大豆 ○ご飯(コシヒカリ)

ディナーカレーフレーク 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

ジャワカレーフレーク 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

福神漬け 卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

卵 乳 小麦 落花生 牛肉 大豆 鶏肉 豚肉 桃 山芋

その他の食材
○カレーの具材・牛肉・じゃがいも・玉ねぎ・人参　 ○カレーの隠し味・おろししょうが・おろしにんにく

○サラダの材料・千切りキャベツ・パセリ　 ○ご飯(コシヒカリ)
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